
Programa
JUEVES 
14h - 14:45h Llegada y acomodación.
15:00 Presentación y “objetivos de Poder”.
16:00 “Activación Nagual” y conexión con el “Animal de
Poder”.
16:30 “Danza del Animal de Poder”.
18:00 Descanso, coffee-break.
18:30 Kinesiología, test muscular y equilibración básica. 
21:00 Cena (opción vegetariana y omnívora).
22:30 Círculo de compartir.

VIERNES
8:00 “Paseo de Poder” en el bosque.
 9:00 Desayuno (opción vegetariana y omnívora).
 10:00 Protocolo y práctica de eliminación de interferencias
externas.
 12:00 Descanso, coffee-break.
 12:30 Protocolo de limpieza energética y protección de
espacios. 
14:00 Almuerzo (opción vegetariana y omnívora).
16:00 Práctica de limpieza energética y protección de
espacios.
18:00 Descanso, coffee-break.
18:30 Protocolo de equilibración de Chacras, Aura y
Cordones energéticos.
 21:00 Cena (opción vegetariana y omnívora).
 22:30 “Círculo de Poder”.

SÁBADO
8:00 “Meditación de Poder”.
9:00 Desayuno (opción vegetariana y omnívora).
10:00 Protocolo y práctica de sanación de traumas,
implantes y votos.
12:00 Descanso, coffee-break.
12:30 “Danza de los Chacras”.
14:30 Almuerzo  (opción vegetariana y omnívora).
16:00 Protocolo de alta fiabilidad de la sesión.
17:00 Protocolo completo Impacto.
21:00 Cena (opción vegetariana y omnívora).
22:30 “Círculo de Poder”.



DOMINGO
 8:00 “Meditación de Poder”.
 9:00 Desayuno (opción vegetariana y omnívora).
 10:00 Protocolo y practica de sesión a distancia
 11:30 Descanso, coffee break.
 12:00 Ecstatic Animal Dance con Dj. Gabriela Abundanza
 14:30 Anclaje de poder y cierre.
 15:00 Almuerzo (opción vegetariana y omnívora).
 17:00 Despedida.

Detalles retiro:
El alojamiento es en habitaciones compartidas y
mixtas. 
Hay duchas para hombres y duchas para mujeres.
La comida puede ser vegetariana (tofu, tempeh,
seitán, lácteos) u omnívora. Se atienden alergias
alimentarias e intolerancias.
Necesario llevar toalla de ducha y aseo. 
No hay secador en la casa.
Si no tienes coche, puedes ir en tren hasta la estación
de Sant Celoni y te recogeremos allí. 
No se requieren conocimientos de kinesiología ni de
otra herramienta terapéutica. 


