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EL CURSO

Este curso te ofrece herramientas practicas para acceder a la causa

emocional inconsciente de los sintomas y comportamientos repetitivos. A
través de la Kinesiologia Unificada®, el test muscular y el enfoque del
triuno cerebral, podras abordar de forma integrativa las emociones no

expresadas que afectan tu vida cotidiana.

DESCUBRE Y TRANSFORMA LOS
PATRONES INCONSCIENTES QUE
CONDICIONAN TU COMPORTAMIENTO



FORMATE
CON EXPERTOS

El instructor en esta materia tienen una amplia trayectoria profesional, lo
que enriquece el aprendizaje, la practica y en consecuencia el desarrollo

del estudiante.

Nuria Sanchez

Profesora en IEKU.
Kinesidloga y ostedpata.
Instructora acreditada de Touch for Health® por el IKC®.

Nuria descubrid que su vocaciéon no estaba en los niumeros, sino en acompafar
procesos de transformacion profunda. La meditacion, la Psicologia y el
voluntariado la acercaron al alma humana. Y fue la Kinesiologia la que lo unié todo:
su pasion, su camino. Desde entonces no ha dejado de formarse y crecer para
ofrecer lo mejor en cada sesion.



TEMARIO

« Repaso fisiologia muscular y test musculo fuerte indicador (MFI).

« Determinacidn de objetivos con el paciente.

e El pasado nos da el presente y el futuro.

« Protocolo de sesidn de equilibracion.

« Confianza, disposicion y responsabilidad del cliente.

« Determinar porcentajes en relacion al conflicto, la responsabilidad y el
potencial de cambio.

« Cerebro triuno: explicacion anatomia y funcion neuroldgica del cerebro.

« Consecuencias del estrés.

« Técnicas de disociacion del estrés.

« Demostracion y practica del protocolo de cambio de patrones en el momento
presente.

« El cuento de la historia de tu vida: presentacién, trama y desenlace.

o Cerebro triuno: el cuento en nuestra historia personal asociado a respuesta
automatica inconsciente: (instinto fisico), emocional y mental (sentidos).

« Significado de las palabras del cerebro triuno. Tabla de los patrones mentales
segun los 5 elementos de la MTC y los 3 cerebros.

« Demostracion y practica del protocolo de cambio de patrones en regresion en
el tiempo (asociacion que promueve la trama).

« Demostraciéon y practica del protocolo de cambio de patrones en el desenlace
del nuevo patrén mental y del comportamiento para el futuro.

« Demostracion y practica de sesion con el protocolo completo.



