
CURSO
KINESIOLOGÍA  EMOCIONAL

PATRONES  DE  COMPORTAMIENTO



EL CURSO
Este curso te ofrece herramientas prácticas para acceder a la causa

emocional inconsciente de los síntomas y comportamientos repetitivos. A

través de la Kinesiología Unificada®, el test muscular y el enfoque del

triuno cerebral, podrás abordar de forma integrativa las emociones no

expresadas que afectan tu vida cotidiana.

DESCUBRE  Y  TRANSFORMA  LOS

PATRONES  INCONSCIENTES  QUE

CONDICIONAN  TU  COMPORTAMIENTO  



FÓRMATE 
CON EXPERTOS
El instructor en esta materia tienen una amplia trayectoria profesional, lo
que enriquece el aprendizaje, la práctica y en consecuencia el desarrollo
del estudiante. 

Núria Sánchez
Profesora en IEKU. 

Kinesióloga y osteópata. 
Instructora acreditada de Touch for Health® por el IKC®.

Núria descubrió que su vocación no estaba en los números, sino en acompañar
procesos de transformación profunda. La meditación, la Psicología y el

voluntariado la acercaron al alma humana. Y fue la Kinesiología la que lo unió todo:
su pasión, su camino. Desde entonces no ha dejado de formarse y crecer para

ofrecer lo mejor en cada sesión.



TEMARIO
Repaso fisiología muscular y test músculo fuerte indicador (MFI).

Determinación de objetivos con el paciente.

El pasado nos da el presente y el futuro.

Protocolo de sesión de equilibración.

Confianza, disposición y responsabilidad del cliente.

Determinar porcentajes en relación al conflicto, la responsabilidad y el

potencial de cambio.

Cerebro triuno: explicación anatomía y función neurológica del cerebro.

Consecuencias del estrés.

Técnicas de disociación del estrés.

Demostración y práctica del protocolo de cambio de patrones en el momento

presente.

El cuento de la historia de tu vida: presentación, trama y desenlace.

Cerebro triuno: el cuento en nuestra historia personal asociado a respuesta

automática inconsciente: (instinto físico), emocional y mental (sentidos).

Significado de las palabras del cerebro triuno. Tabla de los patrones mentales

según los 5 elementos de la MTC y los 3 cerebros.

 Demostración y práctica del protocolo de cambio de patrones en regresión en

el tiempo (asociación que promueve la trama).

 Demostración y práctica del protocolo de cambio de patrones en el desenlace

del nuevo patrón mental y del comportamiento para el futuro.

Demostración y práctica de sesión con el protocolo completo.


